
医疗保健的未来：呵护你的健康

个性化健康选择  
现今的医疗创新与传统医药同时存在，共同建立起全球现代化的医疗保健体系。在国内和海外，高净值人
士在非传统和传统医疗保健体系之间如何作出选择？为回答这一问题，我们调查了中东、非洲及亚洲技术
发达地区的技术先行者——高净值人士（high net worth individuals, HNWIs）。调查结果如下。

高净值人士对新兴另类疗法和传统疗法都会予以采用，但随着疾病加重会更加依赖后者。

高净值人士从海内外寻求医疗护理服务供应。
您是否有因为国内医疗护理的质量不达标而前往海外求
医的经历？

高净值人士还广泛地对不同的医疗公司进行投资以推动未来的医疗突破。
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手机应用
医疗保健方面的人工智能（AI）技术
医疗保健数据储存和分析
病人照护诊所（住院和/或门诊）

医疗器械和植入物

疾病研究/医疗调研
个性化用药
基因治疗
远程医疗
3D打印器官
其他药品

针对患者的可穿戴技术（获得医学认证的疾病管理设备）        29%
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针对消费者的可穿戴技术（普通的用户设备，例如FitBit）  24%

23%

先进的筛查/诊断或影像技术 23%
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总是 有几次               我计划将这么做               从未

$ $ $

63

52

32

20

11
6

38 38
29

22

13
21

27 31 32

16 18

3034 32
26 20

20 21

32

43

54
75

75

2

% 顺势疗法 % 印度传统疗法 % 中医疗法 % 其他另类疗法 % 传统疗法

预防保健 轻度疾病的治疗
（感冒、流感、
轻微感染）

慢性疾病的治疗
（糖尿病、心脏
病、痴呆症）

急性病的治疗 手术 不采用
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